Warunkiem przyjęcia do odbycia praktyki studenckiej w Młodzieżowym Ośrodku Wychowawczym w Polanowie  jest :
1. Studiowanie na kierunku resocjalizacja lub pokrewnym.
2. Podanie do dyrektora MOW z ilością godzin oraz proponowanym terminem odbycia praktyki.
3. Skierowanie z uczelni.
4. Zapytanie o karalność.
5. Zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do odbycia praktyki.
6. Oświadczenie o znajomości  i  przestrzeganiu przepisów               bhp i p. pożarowych obowiązujących  na terenie ośrodka.
Terminy praktyk:
1. Zgłoszenie do 31 października – praktyka w I semestrze roku szkolnego.
2. Zgłoszenie do  31 marca – praktyka w II semestrze roku szkolnego.


