Procedura nr 14

Dotyczaca postepowania w przypadku samookaleczenia
lub innych przejawow autoagresji, proby samobdéjczej

1 W przypadku ujawnienia aktu samookaleczenia lub préby samobdéjcze;j,
pracownik bedgcy na miejscu (wychowawca Ilub nauczyciel) ma
bezwzgledny obowigzek podjg¢ natychmiastowe dziatania ratujgce zycie
I zdrowie nieletniego. W pierwszej kolejnosci udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej (np. tamowanie krwawienia, przywrécenie oddechu) lub
— W sytuacjach zagrozenia zycia lub podejmowania préby samobdjczej —
natychmiast wzywa Zespét Ratownictwa Medycznego (tel. 112).

2.Jesli wychowanek przejawia silng agresje, autoagresje, jest w stanie
ostrego kryzysu emocjonalnego i zagraza swojemu zyciu lub zdrowiu
innych oséb, pracownik ma obowigzek odizolowaé go od reszty grupy
rowiesniczej. Ze wzgledéw bezpieczenstwa zabrania sie pozostawiania
wychowanka samego. Pracownik na biezgco, nieprzerwanie monitoruje
jego zachowanie i stan psychofizyczny, dbajgc o usuniecie z jego
otoczenia wszelkich niebezpiecznych przedmiotdéw. W skrajnych
przypadkach furiackich dopuszcza sie zastosowanie $rodkéw przymusu
bezposredniego Scisle wedtug zasad okreslonych w Procedury nr 9.

3.Pracownik petnigcy dyzur niezwiocznie powiadamia o zaistniatym
incydencie Dyrektora Osrodka, ktéry koordynuje dalsze dziatania
kryzysowe na terenie placdéwki i nadzoruje zabezpieczenie $ladéw lub
miejsca zdarzenia.

4. W jak najszybszym mozliwym terminie rozmowe wspierajgco-
interwencyjng z wychowankiem przeprowadza psycholog lub pedagog
Osrodka.

5.Wychowanek, ktéry dokonat powaznego samookaleczenia lub podjat
probe samobdjczg, w uzasadnionych przypadkach (i zawsze po decyzji
lekarza ZRM) jest dowozony na konsultacje do szpitala psychiatrycznego
lub poradni zdrowia psychicznego. Za organizacje, nadzér merytoryczny
oraz koordynacje procesu zewnetrznych konsultacji psychiatrycznych
odpowiada psycholog Osrodka.

6.Pracownik majgcy pod opiekg wychowanka w momencie zdarzenia
sporzgdza szczeg6towg notatke stuzbowg z doktadnym opisem
chronologicznym i przekazuje jg mozliwie jak najszybciej Dyrektorowi
Osrodka. Fakt ten odnotowywany jest w arkuszu obserwacyjnym.

7.Za opracowanie i wdrozenie dtugofalowego planu dziatan

terapeutycznych, rewalidacyjnych i profilaktycznych dla danego
wychowanka odpowiadajg wspoinie psycholog oraz pedagog Osrodka.



Wazne:

Proba samobdjcza oraz powazne samookaleczenie wymagajace
zewnetrznej interwencji medycznej sg z urzedu kwalifikowane jako
wydarzenie nadzwyczajne. W ich przypadku Dyrektor Osrodka ma prawny
obowigzek niezwiocznie i bezwzglednie powiadomic:

o Wiasciwy Sad Rodzinny wykonujgcy srodek wychowawczy
oraz sedziego wizytatora,

o Rodzicéw lub opiekunéw prawnych nieletniego,
o Kuratorium Oswiaty.




